
臨時休業時の学習の手引き(５年) 

 

 

 

 

 

教 科 学  習  内  容 

国 語 ・毎日３０分以上読書をする。 

 

・漢字スキルに出てくる漢字を，１日１０字（各漢字１行ずつ）漢字ノートに

練習する。 

 

・国語の教科書の音読を毎日行う。（１日１つ以上） 

 

算 数 ・計算ドリルを繰り返し学習する。（繰り返し３回目指して） 

 

・教科書にある「力をつけるもんだい」「しあげのもんだい」「ほじゅうのもん

だい」のページをノートにやる。 

 

社 会 ・社会で今までに学習したことや、教科書の内容を単元ごとに自主学習ノート

にまとめる。 

 

・新聞記事を読んで，感想や自分の考えをノートに書く。（家の人の許可をもら

えれば切り抜きをはる。） 

 

・国名や都道府県名を覚える。 

 

理 科 ・理科で今までに学習したことや、教科書の内容を単元ごとに自主学習ノート

にまとめる。 

 

その他 ・自主学習がんばりカードの学習メニュー例を参考に、毎日自主学習を行う。 

 

・家の手伝い１つ以上決め、毎日取り組む。 

 

・ＮＨＫの学習番組などを参考にして学習する。 

 

１ この学習の手引きをもとに，臨時休業中の家庭学習をお子さんと相談しながら行っ

てください。 

２ 体調の悪い場合は，無理をせずに休養を第一に考え，学習の量や内容をご家庭で判

断してください。 


