
 

   

  

 

 

 

 

 

♪1 年間の生活をふりかえってみましょう♪ 

みなさんは 1年間健康にすごせましたか？あてはまるものに○をつけてみましょう。 

                       

 

 

 

 

 

 

 

   

 

♪1 年間の保健室来室者の人数は？・・・♪（４／８～２／２７までの数） 

 けがや病気などで保健室を利用した人の数です。保健室を利用したあとは、 

元気になってくれるとうれしいです！ 

 

 

 

 

 

 

 

３月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

1 年間の健康生活の 

反省をしよう 

 6 年生のみなさん、ご卒業おめでとうございます。まもなくみなさ

んは中学生になり、新しい友達や先ぱい、先生たちと出会い、新しい

生活が始まりますね。たくさんの思い出とともに、みどりが丘小学校

を巣立っていってください。ざいこうせいのみなさんも 4 月には新し

い学年になります。よいスタートをきるためにも、春休みからしっか

り準備をしていきましょう。 

 

令和５年３月１日 

鹿沼市立みどりが丘小学校 

保健室 

 

1,281 ３７９ ４０２ 



保護者 様 

 

〇ご家庭での健康観察を引き続きよろしくお願いします〇 

 ２月下旬、季節性インフルエンザが多数みられました。 

引き続き、登校前の健康観察はもちろん、帰宅後のお子様の健康観察もお願いします。 

 また、お子様の体調が優れない場合は、早退のご連絡をしますので、様々なご都合があると

思いますが、早めに来ていただけるよう、ご協力をよろしくお願いします。 

 

〇再度お伝えいたします○  

登園・登校届（保護者記入）について 

 インフルエンザに関しましては、登園・登校届（保護者記入）にかかりつけ医の診断に従い、

内容をご記入いただき、その用紙を持って再登校となりますので、お手数ですがご記入をよろ

しくお願いいたします。用紙については、11月に配付した物と、ホームページからダウンロー

ド出来ますのでご活用ください。 

・かかりつけ医の診断に従い、空欄部

分はすべて保護者の記入になりま

す。 

 

・該当の疾病に〇を付けます。 

 

・再登校日にお子様に持たせて登校に

なります。 


