
国語    秋の楽しみ 

クラスみんなで決めるには 

社会   受けつぐ文化財  

願いがこめられた年中行事 

算数   がい数の表し方 計算のきまり 

理科   ヒトの体のつくりと運動 

音楽   せんりつの重なりを感じ取ろう 

図工   どろどろカッチン ほって表す不思議な花 

体育   表現（ダンス） 

総合   職人さんから学ぼう 

道徳   ぼくはMVP など 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

 

１０月の学習習慣重点内容は、「授業の始めと終わりの 

あいさつをしっかりしよう」です。授業と休み時間の気 

持ちの切り替えをし、授業や運動会の練習を頑張って受 

けるために心を整える月間にしていきたいと考えていま 

す。 

９月27日（月）～10月1日（金） 

45分授業特別日課 １３：５０一斉下校 
 

10月4日（月）～１０月21日（木） 

   運動会特別日課  

月・火・木 １５：０５下校（上学年） 

   水・金  １４：２０一斉下校 
 

 

 

1２日（火）社会科見学、委員会 

１８日（月）クラブ 

１９日（火）就学時健康診断 

      短縮日課5時間  

１４：２０一斉下校 

２１日（木）運動会準備 

      ※今年度は、一斉下校後に、職員と 

運営委員の方々のみで実施。 

２２日（金）運動会 

２５日（月）運動会予備日 

２６日（火）クラブ 
 

  

朝夕，だいぶ涼しくなってきました。秋の気配を感じるようになった今日この頃，いかがお過ごしでしょ

うか。皆様には，度重なる日程の変更や感染症対策，対応においてご理解ご協力をいただき，大変感謝して

おります。 

今月は運動会の練習が始まります。一人一人が，自分なりのめあてを持って練習に励み，各種目の中で自

分の力を発揮して，達成感や満足感が得られる活動となるよう支援していきたいと思います。 

引き続き，ご家庭でもご支援ご協力をお願いいたします。 

 

①運動会の練習が始まります！ 

たくさん体を動かすので、汗ふきタオルや水筒を忘れず

持たせてください。また、赤白帽子も必ず持たせてくださ

い。体育のない日も練習する場合があり、汚れた体操着を

途中で持ち帰ることもあります。持ち帰った翌日は、体操

着でなくても結構ですので、替えのＴシャツ等を持たせて

ください。 

②「正しい姿勢の心がけ」 

 視力の低下や背骨の歪曲など姿勢の崩れはいろいろな

面で悪影響を及ぼします。学校でも指導していますが，学

習中や食事の時など，背筋を伸ばすよう気が付いたら声か

けをお願いします。 

 

◎ご協力のお願い◎ 

後半戦、スタート！ 

鹿沼市立中央小学校 令和３年度 
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