
臨時休業時の学習の手引き（５年）

１ この学習の手引きをもとに，臨時休業中の家庭学習を，お子さんと相談しな

がら行わせてください。

◎は，誰もが取り組む学習です。

○は，自分で選んで取り組む学習です。

２ 体調の悪い場合は無理をせずに，休養を第一に考え，学習の量や内容をご家

庭で判断してください，。

教 科 学 習 内 容

国 語 ◎ ３０分以上読書をする。

◎ 国語の教科書の後ろにある「４年生までに習った漢字」・「この

本で習う漢字」を，１行ずつ漢字ノートに練習する。

○ 漢字スキルに出てくる漢字を，１行ずつ漢字ノートに練習

する。

○ 国語の教科書の音読をする。（１日１作品以上音読する。読ん

だ記録を音読カードに記入する。）

算 数 ◎ 算数の教科書の「しあげのもんだい」・「力をつけるもんだい」

・「おぼえているかな」・「ほじゅうのもんだい」・「おもしろ問

題にチャレンジ！」のページを，自主学習帳に行う。（今まで

学習してできるところを少しずつ）

○ 計算ドリル

習ったところまで終わったら，最初からもう一度やる。

社 会 ◎ 都道府県，山地，山脈，平野，河川などを覚える。

○ 社会の教科書をよく読む。

理 科 ○ 理科の教科書をよく読む。

その他 ◎ 自主学習を１時間程度行う。（上に書かれた◎以外のもの）

◎ 自分で取り組める家の手伝いを１つ以上決め，毎日取り組む。

○ ５年生に関する NHK教育テレビの番組を見る。


