
善悪の判断ができる知識 

  
 

2 学期も残すところ 4 週間程度となり、時の流れの速さに少しばかり驚きを感じます。

それにしても今年の秋はあっという間に過ぎ去ったように思います。少し前までは暑いと感

じる日もあったのに、急に冬の寒さを感じるようになりました。校庭の桜の葉も全て落ち、

ひっそりと冬の訪れを待つ態勢に入ったことがうかがえます。朝夕の冷え込みも身にしみる

ようになり、昼間に降り注ぐ日光が心と体を温めてくれる感覚にほっとしています。急激な

気温の変化に体調を崩すことがないよう、皆様もどうぞお気を付けてお過ごしください。 

また、上南摩公民館前の丁字路も整備されました。以前より登校時の安全が確保されたこ

とに胸をなでおろしています。引き続き児童の安全面全般にわたり十分に気を配り、２学期

終業式まで元気に過ごせるよう取り組んでまいりますのでどうぞよろしくお願い致します。 

  表彰・全校集会  スローガン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 感謝の会・学習発表会に向けて  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月は多読賞の表彰者がとても多く、嬉しい気持ちで授与しました。 

朝学習の時間に教育相談を実施していたこともあり、結果的には待ち時

間にたくさん本に親しむことができたのだと思います。本をたくさん読

みましょうと呼びかけるだけでは、読書量も増えず、成果もあがりにく

くなってしまいます。学校ではこのようにして時間を確保して場を設定

しましたが、ご家庭でも工夫できる時間帯はないか等、お子さんと一緒

に話し合っていただければ幸いです。 

３年生N．M．さんが第３８回鹿沼市子連絵画展「わたしの鹿沼じま

ん」奨励賞です。入賞おめでとうございます。  
          ＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪＊♪ 

全校集会では、間もなく持久走の練習が始まるので、児童が走る苦し

さを軽減して、少しでもらくに走ることができるためのヒントを話しま

した。一般的には、へそを支点に腰骨を回転させて下半身 

全体で走る動きです。簡易模型を使って児童にも分かりやすく説明しました。 

以前話した、息を吐く呼吸法と同時に組み合わせてできるように実戦練習で 

声掛けしていきたいと思っています。これだけでも意識できると、今までより 

もらくに持久走ができると思います。 

   

 

 

 
             

 

夢をもち、夢を実現するための確かな学力を身に付け、心豊かで、

たくましく生きる児童を育てる   ～夢を実現しようとする子～ 

 

上南摩小学校だより 学校教育目標 

11月号 

文責 校長 
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 １１月２３日には、創立１５０周年記念演奏会の他、感謝の会及び学習発表

会があります。 

感謝の会では、様々な立場で学校に関わってくださっている方々に対し、感

謝の意をお伝えする予定です。関わってくださっている方々に少しでも感謝の

気持ちが伝わるよう、児童全員で心をこめて準備を進めています。 

 学習発表会では、生活科「まちたんけん」や総合的な 

学習の時間「上南摩小のれきし」、「上南摩の今までとこ 

れから」など、学年毎に学習した内容をまとめた発表を 

します。 

最後に全校生で「With You Smile」「よい子の歌」 

「校歌」の３曲を披露して終了の予定です。 

育てたい資質・能力 

 

人とつながる力 一歩前に出る勇気 
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 なかよし集会  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 野外給食  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 おしらせ  
 

 

 

 

 

 11・12月の予定                    ※変更になる場合もありますのでご了承ください 

 

11/25(月) 創立記念行事振替休日                   /26(火) 社会科見学(３年)・持久走練習開始 

/28(木) 社会科見学(5･6 年)                      

12/ ２(月) 全校集会                         / ３(火) 代表委員会(業間) 

/ ４(水) 人権集会(りゅうがいタイム)         / 4(水) 人権週間(～1０日) 

/ ６(金) 大掃除週間(～24 日)             /10(火) なんま保育園・小学校事前交流(12年) 

/11(水) 保育園小学校交流(12年) 学校運営協議会 /13(金) 習字支援(３年以上)カウンセラー来校 

/16(月) 読み聞かせ⑧                   /18(水) 持久走記録会 

/25(水) 第 2 学期終業式(13：35下校)         /26(木) 冬季休業(～7日) 

水曜日は清掃の時間と昼休みを合わせた「りゅうがいタイム」を設けてい

ます。この時間は、除草作業や行事の準備時間に充てたり、全校生で楽しく

遊んだりする時間です。その中のなかよし集会は、児童会が中心となって活

動内容を決めています。この集会には、『学校が楽しいという思い』を全児童

に感じ取らせたいという目的があります。 

前回は、体育館で一輪車に挑戦しました。運動会で一輪車演技を見て刺激

を受けた下学年生が一生懸命挑戦していました。6 年生が手を貸して補助し

ている姿に、優しさと思いやりを感じました。 

野外給食は、会食する場所を学級ごとに自由に選び、年２

回程度行っています。 

今回は、初めての試みとして全校合同で行いました。場所

は校庭です。ここ数年間では、校庭での野外給食は初めてで

したので、いつもの会場とは違って新鮮な印象でした。おし

ゃべりしながら、外の空気を感じながら食べる野外給食はピ

クニック気分で楽しい時間だったようです。 

このために、ワカメご飯をパックに詰め替えたり、おかず

類を全て詰めたりお骨折りいただいた南摩小の調理員の

方々、ありがとうございました。上南摩小の児童・職員一同

とってもおいしくいただきました。 

人とつながる力 一歩前に出る勇気 育てたい資質・能力 

 

★本校卒業生は昨年まで、卒業時に同窓会費１００円を出資していました。この機会に地

域の皆さんに還元できればと思い、その資金を使って「創立１５０周年記念クリアファ

イル」を業者に依頼し作成しました。次回学校だより回覧時に、各家庭に 1 部ずつお

配りできればと考えております。どうぞお楽しみにお待ちください。 

今回は校庭で「花いちもんめ」でした。昔の遊びですが、6 年生

が数年前に体験して楽しかった記憶があったそうです。私も４０

数年前に遊んだ記憶がよみがえり、当時を懐かしく思い出しまし

た。歌いながら体を動かす遊びは、児童にとって時代に関係なく楽

しいものだと再認識できたひと時でした。学年や男女関係なく手

をつなぎ、楽しそうに遊ぶ姿がとても微笑ましかったです。 

 


