
 

臨時休業時の学習の手引き（１年） 

１ この学習の手引きをもとに、臨時休業中の家庭学習をお子さんと相談しな

がら行って下さい。 

２ 体調の悪い場合は、無理をせずに休養を第一に考え、学習の量や内容をご

家庭で判断してください。 

 

教  科 学  習  内  容 

 

国  語 

 

 

 

○毎日、１０分間以上読書をする。 

○ひらがなや自分の名前の練習をノートに書く。 

○ことばのプリント、ひらがなのプリントに取り組む。 

○家の人と、しりとりや言葉集めをする。 

(｢あ｣がつく言葉集め、｢色｣の言葉集めなど) 

 

算  数 ○数字の練習をノートに書く。 

○教科書の問題(『さんすうのとびら』Ｐ8～10,16～20)に取り組む。 

 ※直接、教科書に記入してよい。 

その他 ○自分で取り組める家の手伝いを１つ以上決め、毎日取り組む。 

○自分でできる学習を行う。 

○１年生の学習に関するＮＨＫ教育テレビの番組を見る。 

 

 


