
臨時休校時の学習の手引き(４年) 

 

 

 

 

 

教 科 学  習  内  容 

国 語 ・毎日３０分以上読書をする。 

・意味の似ている言葉や反対の言葉などを集める。 

・国語の教科書や漢字スキルに出てくる漢字を，１日１ページ以

上，漢字練習帳に練習する。（熟語をていねいに書く。） 

・新出漢字を入れて文章を作る。 

・国語の教科書の音読をする。（１日１つ以上） 

・（自学ノート）俳句や詩を創作する。 

算 数 ・計算ドリルを繰り返し学習する。 

・自分が「苦手」と感じている学習内容の練習問題をする。 

・今まで学習したものやテスト問題の，間違い直しをする。 

・時間を計りながら、決めた時間内で練習問題をとく。 

・教科書のうしろの方にある「ほじゅうのもんだい」に取り組む。 

・コンパスや定規を使う問題に取り組む。 

社 会 ・教科書を読んで、今までの学習の復習をする。 

・鹿沼市や栃木県の絵地図をかく（市町名や特産物も入れて）。 

・「私たちの鹿沼市」ではない方の教科書も読み込む。 

・都道府県名と県庁所在地を覚える。 

理 科 ・教科書を読んで、今までの学習の復習をする。 

・こん虫や草花の絵を細かくかく。 

・理科の教科書の内容（実験）を，ノートに写す。（絵やグラフ，

表も含めて） 

・習った内容を使って、家庭でもできる実験をして、まとめる。 

その他 ・これまでの取り組んだ学習メニューを参考に，毎日自主学習を

行う。 

・健康・体力作りになる運動を毎日行う。（ラジオ体操がおすすめ） 

・家の手伝いを１つ以上決め，毎日取り組む。 

・毎日日記を書き、自分の考えや世の中のことを記録に残す。 

 

１ この学習の手引きをもとに，臨時休業中の家庭学習をお子さんと相談し

ながら行ってください。 

２ 体調の悪い場合は，無理をせずに休養を第一に考え，学習の量や内容を

ご家庭で判断してください。 


