
1年生

1学年の先生から

教科の先生から

教科 1年生

国語 ○「国語のワーク」P２４～２６に取り組もう。

社会
歴史の教科書P５０～５１の太字の意味を調べて、説明できるようにしよう。

ワーク「よくわかる社会の学習　地理」Ｐ１４～１５を解いて、丸付けをしておきましょう。

数学

教科書16ページの基本の問題を解いてみよう。正負の数のまとめになります。

わからないところは、教科書の右側に同じような問題が紹介されているので参考にしてください。

2番は自分で数直線を作ってみてもいいですよね。

理科

マイノートｐ32

①テストと思って何も見ないで取り組む。②丸付けをする。③間違った箇所を教科書で調べてできるようにする。④そ

れでも分からないところには印をつけておき、授業で解決できるようにしておこう。

音楽

曇り空に雨が降っていますね。今日は家の窓から雨が降っている外をじっと眺めて、雨の音に耳をすませてみましょ

う。こんな日はどんな音楽を思い浮かべますか？雨をモチーフにして作られた音楽をご紹介します。

ショパン作曲の前奏曲「雨だれ」という曲です。「ショパン」「雨だれ」で検索して聴いてみましょう。そして雨が

降っているみたいだなと感じるポイントを言葉で書き出してみましょう。

美術

今日と明日で、自分の身の回りにあるモノや野菜、果物など、自分で描けそうなものをよく観察してデッサンしてみよ

う。書く用紙やサイズは自由です。

デッサンのやり方やポイントは資料集Ｐ24、25にのっているので、確認してみよう。

保体
保健のプリント（０１０２）をやってみよう。

教科書やノートにある、グラフや表、資料などもよく見ておきましょう。

技家
登校日に配布したワークシート、「技術・家庭【家庭分野】に取り組む前に」の裏面をやってみましょう。中学校の3

年間でどんなことを身に付けたいか考えてみよう。

英語 ○『小学英語復習ブック』のP８～９をやろう！グレーの文字はしっかりなぞってね！！

道徳

親友を裏切った？それとも家族を守った？　　さぁ、あなたならどんな判決を下す？

昔話法廷『アリとキリギリス』裁判

　　　　　　　→→→　https://www.nhk.or.jp/sougou/houtei/?das_id=D0005180241_00000

5月20日(水)　東中の先生達から（あしたのために　その25）

おはようございます！

「ラジオ体操」の歌を聴いたことがありますか？「新しい朝が来た　希望の朝だ　喜びに胸を開け　大空あおげ～♪」皆さんは、

どんな事で朝を感じますか？さあ、お日さまの光浴びながら１日スタートさせましょう。　（学年スタッフ一同）



振り返り

教科 1年生

国語
○説明的な文章は、大きな３つのまとまり（序論→本論→結論といいます。）で構成されていることが多いです。これ

を意識して読むと、全体の内容が整理して読めるようになります。

社会
今回は日本風の文化が生まれたという話でした。ひらがな・カタカナにどんな漢字から変化したのかを調べると面白い

ですよ！また、十円玉に平等院鳳凰堂がえがかれているので、ぜひ見てください。

数学

数の大小を不等号で表すときは、小＜大、で表すと間違いにくいです。

解答　１(1)－10 (2)5分前　　　　　　　　　　　  ２　授業で確認しましょう

　　　３(1)－4<＋3 (2)－13<-8 (3)-9<0<＋6　　 ４　－3と＋3，－0.3と＋0.3

学びの宝箱の1番と2番で復習してみてください。

理科
分かっているのか、分かっていないのか。できるのか、できないのか。これを明確にしておくこと。「なんとなく」は

分かっていない、できていないと認識しておこう。それを授業で解決しようね。

音楽

「雨だれ」という曲は、「前奏曲　作品28の15」というのが正式な曲名です。ショパンが肺結核をわずらい、雨の音

を聞きながら1人心細く恋人の帰りを待ちながらピアノに向かい、生まれたのがこの曲です。雨のしずくが落ちている

ような高音の連打音に加えて、旋律はショパンの病気や不安な気持ちを表すように感じられます。

他にも雨の日に合う音楽をみなさんで見つけてみるといいでしょう。

美術
よく観察し、正確に描写することができましたか？

陰影や面でとらえることを意識して、立体感や質感が出せるように頑張りましょう！

保体
心拍数（脈拍数）はとれましたか？手首や首に手を当てるとドクドクしているのが感じられます。

見つかったかな？

技家 これから始まる、学習の目標ができたかな？

英語
自分ではない『誰か』を紹介するときは、HeやSheを使うことになります。さまざまな場面で使われるので、しっかり

覚えておきましょう！

次の更新は　5月21日(木)　9時頃です

こんな本読んでみよう！

『武士道シックスティーン』誉田哲也著

剣道に打ち込む2人の高校生、「柔」の早苗と「剛」の香織がお互いに切磋琢磨して成長していくお話です。4作まで続編がでてい

て、1作が1年ずつ描かれているので2人の姿を長く応援できます。漫画や映画にもなっています。（保坂尚嗣）



２年生

２学年の先生から

教科の先生から

教科 ２年生

国語

○「国語のワーク」P.23～P.24 上段Ｂ６（「生物が記録する科学ーバイオロギングの可能性」）に取り組もう。序論～

本論１の内容を捉える学習です。

・教科書を見て取り組む。→「解答・解説」を見て、丸つけをする。

社会
歴史分野ｐ１３０～１３１に取り組もう。太字調べ・ﾉｰﾄまとめ・対応するワークなど自分が決めたワークに取り組も

う。

数学

○２年生の教科書ｐ１９を見て、式の値を求め方を確認しよう！

では問題です！

理科
２年生の教科書P１４２～１４６を読んでから、２年生のマイノートP５０の用語の確認と要点の確認をやってみま

しょう。

音楽

曇り空に雨が降っていますね。今日は家の窓から雨が降っている外をじっと眺めて、雨の音に耳をすませてみましょ

う。こんな日はどんな音楽を思い浮かべますか？雨をモチーフにして作られた音楽をご紹介します。

ショパン作曲の前奏曲「雨だれ」という曲です。「ショパン」「雨だれ」で検索して聴いてみましょう。そして雨が

降っているみたいだなと感じるポイントを言葉で書き出してみましょう。

美術

今日と明日で、自分の身の回りにあるモノや野菜、果物など、自分で描けそうなものをよく観察してデッサンしてみよ

う。書く用紙やサイズは自由です。

デッサンのやり方やポイントは資料集Ｐ24、25にのっているので、確認してみよう。

保体

オリジナルメニューのトレーニング！自分の体力合わせて回数を増やし、記録していこう。

・自分の体力向上・健康増進につながるように内容を考える。

・適度な負荷をかけることが大切！

技家
『洗濯機を使って洗濯をしよう』今週はあまり天気が良くありませんが、自宅の洗濯機の使い方をマスターして実際に

洗濯をしてみましょう。もちろん、干して、たたんで、しまうまで頑張ろう！！

英語
くり返し語順ドリルの８ページを自学ノートにやってみよう。

必ず答え合わせをして、間違えた文はもう一度解いてみよう。

道徳

親友を裏切った？それとも家族を守った？　　さぁ、あなたならどんな判決を下す？

昔話法廷『アリとキリギリス』裁判

　　　　　　　→→→　https://www.nhk.or.jp/sougou/houtei/?das_id=D0005180241_00000

　おはようございます。今日、5月20日は何の日でしょう？知っていますか？今日は、成田空港開港記念日であり、ローマ字の日

であり、森林の日でもあります。東ティモールやキューバは今日が独立記念日なんですよ。では、明日は何の記念日でしょうか？

調べてみると新しい発見がありますよ。　　　　　　吉川諭子

ax5 , bxP3のとき、次の式の値を求めてみましょう。

　　　　　2 3aP4b£ ¤P4 aO3b£ ¤ Ｐｏｉｎｔ！　このまま代入して計算してもいいですが、
　　　x2A3aO2A P4b£ ¤P4AaP4A3b　　　　　　　　　途中の計算が大変になるので、
　　　x6aP8bP4aP12b　　　　　　　　　　　　　　　　　　　式を簡単にしてから代入します！

x2aP20b

　　　 2aP20bにax5 , bxP3を代入すると、
　　　　 2aP20b
　　　x2AaP20Ab

x2A5P20A P3£ ¤
x10O60
x70

ax4 , bxP2のとき、次の式の値を求めてみましょう。

　　　　　 3 2aOb£ ¤P2 aPb£ ¤



振り返り

教科 ２年生

国語

○本論の「観察→疑問→観察→疑問の解明」の構成が実感できましたか？

○14日の動画にあったように、データ（記録）を集めればすぐに疑問が解決するかというと、そうではないのですね。

さらなる疑問がわいたり、記録の方法を変える必要があったり、試行錯誤している様子が本文から伝わってきます。言

葉の使い方など書きぶりで、書いていないことまで伝えることができます。

○気がついたり、考えたりしたことは、課題でなくても「東雲」に書き留めておくといいです。

社会

〇本居宣長・・・江戸時代の古典研究者で、「古事記伝」を著わした。後に「古事記伝」が尊王攘夷運動に影響をあたえた。

〇国学・・・ 古事記・万葉集などの日本の古典を研究して、日本固有の思想・精神を研究する学問。

〇杉田玄白・・・江戸時代に蘭学医。「解体新書」を出版。

〇蘭学・・・オランダ語によって西洋の文化などを研究した学問。

〇伊能忠敬・・・正確な日本地図を作った日本人。

〇喜多川歌麿・・・浮世絵の中でも美人画で有名な人物。代表作は「ポッピンを吹く女」。

〇葛飾北斎・・・浮世絵の中でも、風景画に優れた作品を残した人物。代表作は、「神奈川沖浪裏」。

〇歌川広重・・・浮世絵の中でも、風景画に優れた作品を残した人物。

〇与謝蕪村・・・俳諧で、絵のように風景を表現した作品を残した。

〇藩校・・・各藩で置かれた教育する場所。武士に学問や武道を教えた。

〇寺子屋・・・町や農村に置かれた教育する場所。読み・書き・そろばんなどを教えた。

数学

答え合わせです！

できたかな？２年生のワークのＰ１４の２、３を自主学習ノートに解いて、丸付け・間違い直しをしましょう！

理科

資料集P１５２～１５５を参考にしましょう。２年生のよくわかる理科の学習P６０～６３をもう一度復習してみま

しょう。

音楽

「雨だれ」という曲は、「前奏曲　作品28の15」というのが正式な曲名です。ショパンが肺結核をわずらい、雨の音

を聞きながら1人心細く恋人の帰りを待ちながらピアノに向かい、生まれたのがこの曲です。雨のしずくが落ちている

ような高音の連打音に加えて、旋律はショパンの病気や不安な気持ちを表すように感じられます。

他にも雨の日に合う音楽をみなさんで見つけてみるといいでしょう。

美術
よく観察し、正確に描写することができましたか？

陰影や面でとらえることを意識して、立体感や質感が出せるように頑張りましょう！

保体 自分の体力向上・健康増進に合わせたトレーニングができたら素晴らしいね！

技家 うちの人がやっているのをよく見て、教えていただこう！

英語

「継続は力なり」という言葉があります。英語では、「○○は”完璧”を作る」という表現です。

ヒントは、Practice makes perfect.

Q.　○○に入る言葉とは？？？

A.「”練習”は完璧を作る」でした。

ワークを解いたり自分でテストをしてみることは”練習”することに当たるでしょう。

次の更新は　5月21日(木)　9時頃です

こんな本読んでみよう！
小川糸「ツバキ文具店」

　鎌倉の小さな文具店を１人で営む鳩子。そのかたわら手紙の「代書」をひっそりと請け負っています。いろいろな人が、いろい

ろな思いを抱えて、鳩子に代書を依頼に来ます。その思いを受けて、本当にその人が書いたとしか思えない手紙が投函されていき

ます。紙も筆記用具も文字の書きぶりも、それぞれ異なることに驚かされます。実際の鎌倉の街並みが描かれ、知っている場所が

登場します。おいしい物がおいしく描かれるのは小川さんの作品の特徴です。（紹介者　長峯）

　 3 2aOb£ ¤P2 aPb£ ¤
x6aO3bP2aO2b
x4aO5b

ax4 , bxP2を代入すると
　 4aO5b
x4AaO5Ab
x4A4O5A P2£ ¤
x16P10
x6



３年生

３学年の先生から

教科 3年生

国語 教科書Ｐ６６～７０「俳句の可能性」を音読してみよう！読めない漢字は調べて、教科書やノートにメモしよう！

社会 ㉕　歴史　教科書P222~P225　太字とその意味をノートに書きだそう。

数学

今日は、樹形図です！樹形図ってなんだったっけ？

イメージができたら教科書P.164を見て確認しよう！

そのままP.164のたしかめ3と問2をやってみよう！

理科
・教科書P93を読んで、『原子の構造』について、自学ノートに自分の言葉でまとめてみよう！

　※重要語句とその意味をしっかりと確認！

音楽

曇り空に雨が降っていますね。今日は家の窓から雨が降っている外をじっと眺めて、雨の音に耳をすませてみましょ

う。こんな日はどんな音楽を思い浮かべますか？雨をモチーフにして作られた音楽をご紹介します。

ショパン作曲の前奏曲「雨だれ」という曲です。「ショパン」「雨だれ」で検索して聴いてみましょう。そして雨が

降っているみたいだなと感じるポイントを言葉で書き出してみましょう。

美術

今日と明日で、自分の身の回りにあるモノや野菜、果物など、自分で描けそうなものをよく観察してデッサンしてみよ

う。書く用紙やサイズは自由です。

デッサンのやり方やポイントは資料集Ｐ24、25にのっているので、確認してみよう。

保体

登校日に渡した、保健のプリントを解いてみよう♪

終わっている生徒は、今日の１日の食事カロリーを計算し、オーバーしている人は、体を動かして

エネルギーを消費しよう

技家
家庭分野の教科書P１２８、１２９を読んで、住まいではどんなことが行われているのか？住まいにはどんな役割があ

るのかを考えてみよう。

英語

①今日も実力テストに向けての勉強です！第８弾！！

　問題！次の日本語を英語で言えるかな？

　　（１）もっといただいてもよろしいですか。

　　（２）（１）の答え　---もちろん。

　　（３）エイミーはその本が読みたい。

　　（４）トムはバレーボールをするために公園に行きました。

　　（５）美紀は何か食べるものを持っています。

　

②今日も音読頑張ろう！今日の目標は？

③Diary（日記）！！

道徳

親友を裏切った？それとも家族を守った？　　さぁ、あなたならどんな判決を下す？

昔話法廷『アリとキリギリス』裁判

　　　　　　　→→→　https://www.nhk.or.jp/sougou/houtei/?das_id=D0005180241_00000

  おはようございます。すっきり起きられましたか？

　先日、今大人気の「鬼滅の刃」が完結したそうです。大正時代を舞台に、主人公が家族を殺した「鬼」と呼ばれる敵や鬼と化した妹を人間

に戻す方法を探すために戦う姿を描く和風剣戟奇譚。読んだことありますか？

　実は、英語で字幕のついた映像もあるんです。日本の漫画は、世界でも有名ですね。英語が苦手な人にもおすすめです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３年英語科より❤



振り返り

教科 3年生

国語

俳句はたった十七文字。この小さな言葉の中には実は大きく自由な世界が広がっています。想像しながら読んでみま

しょう。

昨日の答え①３番:数詞　②彼：代名詞　③走ること：形式名詞　④谷川俊太郎：固有名詞　⑤山：普通名詞

社会

＊重要語句のうち、一部を掲載しています。

独ソ不可侵条約…1939年、ドイツとソ連が結んだ条約

第二次世界大戦…1939年、ドイツがポーランドに侵攻したことを契機に始まった世界戦争

日独伊三国同盟…1940年、日本とドイツとイタリアとが結んだ軍事同盟

日ソ中立条約…1941年、日本とソ連の間で結ばれた中立条約

太平洋戦争…1941年~1945年、日本と連合国との戦争

数学

樹形図とは、「起こりうる場合をすべてあげることができる図」です。

樹形図に起こしてみると見やすくなるので活用していこう！

解答　たしかめ3   (1) 確率のプリントを参照   (2) 1/3   (3) 1/3

　　　　　　問2   (1) 12通り   (2) 1/12

樹形図をつくって考えるとわかりやすいよね！2年生のワークで復習もしてみよう！

理科
２年生で学んだ原子について、構造をさらに細かく見られたかな？

※まとめることができたら、ワークのP４６の大問１にチャレンジしてみよう！

音楽

「雨だれ」という曲は、「前奏曲　作品28の15」というのが正式な曲名です。ショパンが肺結核をわずらい、雨の音

を聞きながら1人心細く恋人の帰りを待ちながらピアノに向かい、生まれたのがこの曲です。雨のしずくが落ちている

ような高音の連打音に加えて、旋律はショパンの病気や不安な気持ちを表すように感じられます。

他にも雨の日に合う音楽をみなさんで見つけてみるといいでしょう。

美術
よく観察し、正確に描写することができましたか？

陰影や面でとらえることを意識して、立体感や質感が出せるように頑張りましょう！

保体 学校が再開したら、段階をふんで体を動かします。まずはストレッチを入念に行ってください。

技家
住まいでは、食事、着替え、洗顔、風呂、掃除、趣味、勉強、睡眠・・・などいろいろなことが行われています。そ

れって、自分に何をもたらしているのだろう？

英語

①（１）～（５）まで英語で言えたかな？答えは教科書のP６８とP７０、P７２に載っています。

　見ないで書けるように、自学ノートに練習してみてね！

②頑張って読み続けていますね！！覚えて！！

③時間を決めて書いてみるのもいいでしょう。

次の更新は　5月21日(木)　9時頃です

こんな本読んでみよう！

宮本　延春（みやもと　まさはる）　『オール１の落ちこぼれ、教師になる』

　私が、宮本さん本人の講話を聞きに行き、内容に驚かされ、興味をもった本です。学生時代は他者に話すと絶句されるような成績を残して

　いたようです。私の心に残っている言葉、『当たり前の反対はありがとう』という言葉を教えてくださった方です。壮絶な生き方をしなが

　らも、夢を見つけて努力を続けていく姿はすごい！　興味のある方はぜひ読んでみてください。　　　　　　　　紹介者　山根


