
1年生

1学年の先生から

教科の先生から

教科 1年生

国語
○昨日の課題「のはらうた」だれかに聞いてもらいましょう。内容を確認するために、今日は「新しい国語のワーク

１」のＰ４～Ｐ６をやってみましょう。（直接書き込んでＯＫ！）

社会
地理分野　教科書P.4～P.6の太字調べに取り組み、ノート等に書いていこう。(その他の教材については再開後にくわ

しく説明します。)

数学 百マス計算は引き算です。時間を測って、早く正確に解いてみましょう。

理科

今日は、科学（理科）の考え方を学んでみましょう。

「考えるカラス」という番組の第1回目です。10分ぐらいです。

ここからジャンプしてください。　https://www.nhk.or.jp/rika/karasu/

音楽

「超絶技巧」という言葉は知っていますか？「超絶技巧」とは、速度が極端に速かったり、技術的にとても高度で

あったりする演奏のことを指します。「超絶技巧」が駆使された曲であるF.リスト作曲のピアノ版「ラ・カンパネ

ラ」をYou Tube等を活用して聴いてみましょう。

保体

なわとびに挑戦しよう！

①持久跳び３分（ひっかかっても時間いっぱい跳びましょう！）

②技能跳び（後ろ跳び、あや跳び、交差跳び、二重跳びなど）自己新記録に挑戦してみよう！

技家
包丁の技能を高めるために、料理の手伝いをしよう。野菜や果物の皮を包丁でむく練習をしよう。（家庭科の授業で

リンゴの皮むきのテストがあります）

英語
○アルファベット大文字にトライ！

イングリッシュペンマンシップのP８～９『S～Z』をやってみよう。

道徳 このような状況の中で、目標をもって、自己の向上をはかることができているかな？

4月14日(火)　東中の先生達から

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おはようございます！

何時に起きましたか？よく寝られましたか？心身共に健康に過ごすためにも、「早寝・早起き・朝ご飯」で、今日も元気に

過ごしましょう。一日一善、家族のためにできることをしてみるのもいいですね。



振り返り

教科 1年生

国語

○「解答・解説」を開き、自己採点してみましょう。教科書は４編しか載っていませんが、工藤直子さんの『のはら

うた』では、たくさんの詩に出会えておもしろいですよ。学校再開したら、図書室にも本がありますので、ぜひ行っ

てみましょうね。

社会
太字調べは順調にできましたか？わからなかったところは、もう一回教科書を読み、復習しておきましょう。また、

ニュースなども積極的に見て、世の中のことを学んでいきましょう。

数学
百マス計算何分何秒で解き終わりましたか？明日は時間を更新できるといいですね。

算数のふりかえりも工夫して取り組んでみましょう。確認しながら自分で○付けしてください。

理科
どうして、長いろうそくの火の方が先に消えてしまうのでしょうか？自分なりの予想を自学ノートなどに書いてみま

しょう。学校が始まったら実験で確かめましょうね。

音楽
「ラ・カンパネラ」は、イタリア語で「鐘」を意味しています。鐘の音のように聞こえましたか？ピアノ以外にも

ヴァイオリンでの演奏もあります。音色の違いを聞き比べてみるのも良いでしょう。

保体 ３分連続で跳べましたか？

技家 今日だけではなく、これからもどんどん積極的に料理の手伝いをして包丁に慣れよう。

英語

アルファベットを覚えるコツ…それは、文字を「家」に見立てることです。大文字に共通する条件は、『２階建て』

であること！地面(赤線)にしっかり接していますか？２階の天井(第１線)に届いていますか？これまでの練習を振り

返って、確認してみましょう！

次の更新は　4月15日(水)　9時頃です



２年生

２学年の先生から

教科の先生から

教科 ２年生

国語

○今朝の空の様子を「しののめ」に書こう。（例）・昨日の様子と比較して。・比喩表現を使って。・五感で感じた

ことを表現して。

○「たび漢」P.6～P.7に取り組もう。なぞり書きから丸付けまで。ノートを使って覚えよう。

社会
地理分野　教科書P.134~P.135に取り組もう。　太字調べ・ノートまとめ・対応するワークなど、自分が決めたレベ

ルに取り組もう。

数学
プリント

３日目の「１次式の計算３」の解き方がわからない人は教科書ｐ７０を参考に解いてみましょう。

理科 教科書P１３０～１３２を読んで、実験についてわかったこと、疑問に思ったことをまとめよう。

音楽

「超絶技巧」という言葉は知っていますか？「超絶技巧」とは、速度が極端に速かったり、技術的にとても高度で

あったりする演奏のことを指します。「超絶技巧」が駆使された曲であるF.リスト作曲のピアノ版「ラ・カンパネ

ラ」をYou Tube等を活用して聴いてみましょう。

保体

全身持久力を鍛えよう！

・縄跳びで５分間にチャレンジ！（引っかかっても５分間跳び続ける。午前午後の２回チャレンジ）

　余裕の人は限界までチャレンジしてみよう！

技家
『明日は早起きをして家族の朝ご飯を作ろう』今日は何が作れるか、家族に相談し計画を立てよう。①献立を考える

（栄養素のバランス・作る時間など）②何時に起きればいいかなど

英語

Joyful Work Book2のP6を自学ノートにやってみよう。

やる前に説明してある部分を必ず読んでみよう。問題を解いたら答え合わせをしよう。

問題：次の動詞を過去形の形にしてみよう。

play →（　　　　）　practice →（　　　　　　）　have →（　　　　　　）

クイズ：昨日はものすごい雨風でしたね。そんな天気のとき英語では「ある動物が降ってくる」と言います。

さて、何が入るでしょうか。It rains (     ) and (     ). ←２種類の動物が英語で入ります。

道徳 このような状況の中で、目標をもって、自己の向上をはかることができているかな？

　みなさん、おはようございます。今日はよい天気となりましたね。「雲の上はいつも青空」という言葉があります。この言葉

は、先生が前回2年生を担当したときの立志式で校長先生から贈られた言葉です。今の状況に合っていると思います。今日も１

日前向きに頑張ろう！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大門



振り返り

教科 ２年生

国語
○「しののめ」には『事実（出来事）』と『感想』を書くようにしよう。６行書けましたか。

○「たび漢」のやり方に慣れましたか？　特徴に気づきましたか？

社会

日本アルプス・・・本州の中央部にある3000m級の山々。

フォッサマグナ・・・日本アルプスの東側にある、地盤の割れめがずれ動いた溝。

リアス海岸・・・小さな岬と湾がくり返す入り組んだ海岸。

砂浜海岸・・・長い砂浜が続く海岸。

サンゴ礁・・・サンゴが長い時間をかけて積み重なってできた石灰質の岩のこと。

埋め立て・・・川や海に土砂を入れて埋め、陸地にすること。

干拓・・・堤防を築き、内部の水を排水して陸地を作ること。

大陸棚・・・海岸からゆるやかに傾斜しながら続く海底のこと。

海溝・・・海底が細長い帯状に深くなっているところ。プレートが沈み込む場所。

暖流・・・温かい温度を保ったまま流れる海流のこと。

寒流・・・冷たい温度を保ったまま流れる海流のこと。

潮目・・・寒流と暖流がぶつかる場所のこと。　　　　　　　　重要語句覚えられましたか？

数学 ２年生の教科書ｐ１５につながっています。例題に取り組んでみましょう。

理科 資料集P１８２の写真をよく確認してみよう。

音楽
「ラ・カンパネラ」は、イタリア語で「鐘」を意味しています。鐘の音のように聞こえましたか？ピアノ以外にも

ヴァイオリンでの演奏もあります。音色の違いを聞き比べてみるのも良いでしょう。

保体 自分の限界に挑戦できたかな～

技家 片付けまで、できたかな？家族に感想を聞いてみよう。

英語

ワークP6の答え合わせをして、間違えた問題をもう一度解いてみよう。

問題の答え：

play →（played）　practice →（practiced）　have →（had）

クイズの答え：It rains ( cats ) and ( dogs ).  「猫と犬が降ってくる」が「土砂降り」という表現なのです。

今日もHP見て良かったね。

次の更新は　4月15日(水)　9時頃です



３年生

３学年の先生から

教科の先生から

教科 3年生

国語
〇たび漢P６～７をノートに解いてみよう！できなかったところは一行練習しましょう！

〇少年の主張の題材決めも進められるといいね！

社会 ③　歴史　教科書P178~P181　太字とその意味をノートに書きだそう。

数学

教科書P.10の多項式と単項式の乗除にチャレンジしてみよう！

例１を参考にたしかめ１と問１をやってみよう！

※分配法則ってなんだったっけ？

理科
2年生で使ったワークのP４１、４２をできるようにしよう。

※余裕のある人は、P４３の基本問題にもチャレンジ！

音楽

「超絶技巧」という言葉は知っていますか？「超絶技巧」とは、速度が極端に速かったり、技術的にとても高度で

あったりする演奏のことを指します。「超絶技巧」が駆使された曲であるF.リスト作曲のピアノ版「ラ・カンパネ

ラ」をYou Tube等を活用して聴いてみましょう。

保体

上半身を鍛えよう～背中編～

①両腕と両足を同時にあげた背筋×２０回

②右腕と左足を同時にあげた背筋×２０回

③②の逆を２０回

技家
『明日は早起きをして家族の朝ご飯を作ろう』今日は何が作れるか、家族に相談し計画を立てよう。①献立を考える

（栄養素のバランス・作る時間など）②何時に起きればいいかなど

英語

P8の英文を読んで、大筋をつかもう！

質問：　　何について書かれたスピーチ原稿でしょうか。

ヒント：（　　　　　　　　　　）が言った（　　　　　　　　　　　　　　　　）という言葉について。

道徳 このような状況の中で、目標をもって、自己の向上をはかることができているかな？

「独立独歩」これは、みなさんが2年生の時に決めた立志式の時の学年スローガンです。自分で考え、自分の信ず

る道へ進んでいきましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　By   髙橋



振り返り

教科 3年生

国語

〇⑲務める　「つとめる」の使い分けできていますか？　「問題解決に努める」「銀行に勤める」など。確認してみ

よう！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〇少年の主

張は自分で体験したことや考えたことなど、身近なテーマがよいと思います。

社会

日英同盟…1902年日本とイギリスが結んだ軍事同盟。

日露戦争…1904年朝鮮・満州をめぐる日本とロシアの戦争。1905年ポーツマス条約(講和条約)。

韓国併合…1910年日本が韓国を植民地としたこと(～1945年)。

辛亥革命…1911年中国で孫文による運動により清が倒れ、中華民国が建国されたこと。

数学

解答　たしかめ１　(1) 4a
2
+12ab   (2) -10x

2
+35xy

                       問１　(1) -5ab+b
2
   (2) 2x

2
-4x   (3) 2a

2
-2ab-2ac    (4) -18x

2
-12xy+6x

どうだった？3年のワークのP.2の左上を見ると途中の式が書いてあるよ！参考にしてみよう！

☆LEVEL UP　1，2年生のワークを復習してみよう！苦手なところを得意に！

理科 できなかったところは、ワーク付属の解説をよく確認してみよう。

音楽
「ラ・カンパネラ」は、イタリア語で「鐘」を意味しています。鐘の音のように聞こえましたか？ピアノ以外にも

ヴァイオリンでの演奏もあります。音色の違いを聞き比べてみるのも良いでしょう。

保体 自分の限界まで頑張ることができたかな？

技家 片付けまで、できたかな？家族に感想を聞いてみよう。

英語
答え：（ピート・グレイ）が言った（例「勝者は決してあきらめない」）という言葉について。

                                                                     " A winner never quits."

次の更新は　4月15日(水)　9時頃です


