
令和 2年 4月 10 日 

休業中の学習について 
鹿沼市立東中学校 学習指導部 

１ 4 月 16 日（木）の学習状況調査・・・・・・実施しません 

   生徒のみなさんは、4月 16 日（木）の学習状況調査に向けて、一生懸命に自主学習に取り組んできた 

  こでしょう。そのがんばりは間違いなくみなさんの力になっています。自信をもち続けてください。 

   しかし、再び学校が休業になり、4月 16 日（木）の学習状況調査は実施できなくなりました。残念 

に思うでしょうが、みなさんの安全を第一に考えた措置です。御理解をお願いします。 

 

２ これからの家庭学習について 

（１）東中の先生達は、HPを通してみなさんに寄り添っていきます！ 

   直接会うことはできませんが、毎日、HPに先生達からのメッセージをアップします。体は離れてい 

ますが、心は近くにいます。 

   ①毎日 HPを 9 時頃更新します。（平日） 

   ②「教科の先生から」を確認して、自分のペースで取り組んでください。 

（２）新しい教科書等を使った予習 

学校が再開されたとき、「ここが分からない」、「ここをもっと知りたい」といった課題意識を持って 

授業に取り組めると、より一層理解が深まりやすくなります。そこで、これからの自主学習は新しい教 

科書等を使った予習を家庭学習に加えていきましょう。 

（３）学習した内容の復習 

   もちろん、復習に意欲的に取り組むこともすばらしいことです。繰り返し繰り返し、しののめパワー

アップ問題集等に取り組むことも学力向上、受験対策にも有効です。 

 

３ 取り組み方・・・毎日 HP を９時頃に更新します！（平日のみ） 

①「鹿沼市立東中学校 HP」を開く。 

②「学習に関する情報」を開く。 

③「○月○日東中の先生達から」を開く。 

④そこに書いてある課題に取り組む。 

⑤必ず答え合わせを行い、できなかったところをできるようにする。もしくは、後で先生に聞け 

るように印をつけるなどしておく。 

⑥余裕がある人、この機会に学力を向上させたい人は、しののめパワーアップ問題集、学校で 

使っていた問題集、自分で買った問題集などで、学習した内容を確実にできるようにしておく 

と入試にも対応できます。 

 

 

４ 特に３年生に 

高校入試のことで、不安を感じている生徒のみなさんもいるかもしれません。その気持ち、よく分か 

ります。そこで、その不安解消のためにすべきことはどんなことでしょう？答えはたった３つ。 

1 つ。1，2年生の学習内容を身に付ける努力を徹底的に行う。 

2 つ。授業再開に向けた予習をしておく。 

3 つ。毎日よい行いをして、自分自身の内面を磨き続ける。 

この３つです。この３つに一生懸命に取り組めば、不安は軽減されていきます。でも、どうして 

ものときは、東中の先生に相談してください。私たちは、いつでもみなさんの近くにいます。 



５ 読書 

こんな時だからこそ、リラックスして好きな本を読んでみてはどうでしょうか。でも、ときには、 

  ちょっと重みのある本にもチャレンジしてみましょう。読書を通して、自分を見つめ直したり、いろい 

ろと考えを巡らせたりしてみましょう。どんな本を読んだらよいのか分からない人は、いつでも相談し 

てください。 

６ 東雲、がんばり記録シートの記入と提出について 

（１）東雲（日録）は、毎日記入しましょう。1日を振り返って、感じたことや考えた事などを自分の言葉 

で文章にして書くことは、思考力・表現力等の向上につながります。 

（２）毎日のがんばりを、「がんばりの記録シート」に記入しましょう。やったことを見える化することで 

自信につながります。 

（３）「東雲」、「がんばりの記録シート」は、次の登校の日、提出してください。 

 

〔参考：ホームページの活用等について〕 
（１）東中学校 HP  http://kanuma-school.ed.jp/j-higashi/index.php?page_id=0  

（２）Yahoo!などで、「鹿沼東中 ホームページ」と検索しても簡単に探せます。 

（３）下の「学習に関する情報」にアップします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）もし右画面が出てきたら、ここをクリックすると HP画面が出 

てきます。 

 

 

 

 

 

※HPを確認できない場合は、学校（担任）に電話してください。 

            鹿沼市立東中学校 ０２８９－６２－７２２５ 

 

最後に ～しののめ魂～ 

私達東中生は 

自ら進んで粘り強く学び続けることができる生徒です。 

学んだことを自分に人に社会に生かすことができる生徒です。 


