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７ 世界各地の衣食住とその変化 

    

目標                                        

 

○ 世界各地で異なる衣食住 

・（①    ）→地域の農作物と関係。 

    米……雨が多い地域で栽培。 

    小麦…雨が少ない地域で栽培（炊いた米、米粉のめんなど）。 

   ※とうもろこし、いも類を主食とする地域もある。 

 

・（②    ）→地域で手に入りやすい材料、気候に合わせた工夫 

  森林・草地の地域…木や草の素材 

  日ざしが強い地域…土や石の素材、厚い壁、小さな窓 

 

・（③    ）→気候の違いを反映 

  暑い地域…吸湿性の高い木綿や麻の素材、ゆったりした服 

  寒い地域…保湿性の良い動物の毛皮などの素材 

○ 世界各地で異なる衣食住 

・人や物の交流の活発化→他地域の文化が生活に浸透 

  例：パンやピザ、ジーンズ、コンクリート製の家、高層の集合住宅 

・祭りや結婚式→伝統的な衣服、特別な食事が見られる 

やってみよう 

日本でよく見る食べ物や衣服などで、海外からきたものをあげてみよう。（いくつでも OK） 

 

 

 

 

振り返り                                       

 

 

 

 

 

※答え ① 主食  ② 住居  ③ 衣服 

 


