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令和２年４月８日

保護者 様

鹿沼市立北中学校長

新型コロナウイルスの感染症予防対策に関する協力について（依頼）

このことについて、新学期の学校再開に伴い、学校における感染症予防対策を強化して

まいりますので、保護者の皆様におかれましても下記の内容について御理解の上、御協力

くださいますようお願いします。

記

１ 手洗いや咳エチケット等、基本的な感染症対策の徹底について

① 学校においても、これらの基本的な感染症対策を徹底してまいりますので、御家庭

におきましても御指導をお願いします。

② 咳エチケットを徹底するため、マスクの着用をお願いします。なお、マスクの入手

が困難な場合には、手作り（ハンカチ）マスクでの代用を指導しますので、ハンカ

チを複数枚持参させてください。

２ 日常の健康管理について

① 免疫力を高めるため、十分な睡眠、適度な運動やバランスのとれた食事を心がける

よう御指導をお願いします。

② 毎朝、必ず検温を行い体調の確認をお願いします。

３ 風邪の症状が見られる場合の対応について

① 以下の症状が見られた場合には、無理をせず自宅で休養するようお願います。

・ 風邪の症状や３７．５度以上の発熱が見られる場合

（解熱剤を飲み続けなければならない場合も含みます）

・ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合

＊ 以上のような症状があり、保護者の判断で学校を休ませる場合には「欠席」扱

いとはせず、「出席停止扱い」（インフルエンザと同様）となります。

② 上記の症状が４日以上続く場合には、次の機関に相談してください。

＊ 県西健康福祉センター（健康対策課感染症予防） ℡：０２８９－６２－６２２５

◆ 学校としての対応について

① 毎朝、昇降口で手指のアルコール消毒を行い、マスクの着用を確認します。

② 朝の健康観察で検温の状況を確認しますが、必要に応じて学校でも検温します。

③ 授業中は、教室の対角線上の窓と扉を開け換気を行うようにします。

④ 多くの生徒が手を触れる場所は、清掃時に消毒を行います。

⑤ 給食については、食事前の手洗いと消毒を徹底するとともに、１年生は食堂、

２・３年生は各教室で会食します。なお、グループでの会食は行いません。

⑥ 部活動は感染予防に配慮しながら実施します。なお、対外的な活動や他校との交

流は当分の間自粛します。

※ 学校においては、「換気の悪い密閉空間」「多くの人が密集する」「近距離での会

話や大声での発声」といった条件が、できるだけ重ならないよう配慮する必要が

あることから、学校行事等を縮小・延期・中止する場合がありますので、御承知

おきください。

※ お子さんが学校で体調不良を訴えた場合には、学校で必要な応急手当をした後、

保護者に連絡をし迎えに来ていただきますので、御理解と御協力をお願いします。


