
５月１日（金）
学年の先生から

休業中のＧＷがやってきました。普段なら活発に活動する期間ですが、残念ながら
わかくさ 今年はいつもと違う毎日です。このウイルスは体だけでなく、心もむしばむみます。

気持ちだけでも前向きに、頭の体操です。解読してみよう！
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元気に過ごしていますか。最近心が晴れないな～と思っている人がいたら、運動不
１年 足が原因かもしれません。天気のよい日は外に出てﾗﾝﾆﾝｸﾞなどの軽い運動をしましょ

う！ちなみに、私は休みの日に自室で友人とｵﾝﾗｲﾝ筋ﾄﾚをして、終わった後ｱｳﾄﾄﾞｱ用ｶﾞ
ｽﾊﾞｰﾅｰで手羽先を焼きﾀﾝﾊﾟｸ質を摂取するのがﾌﾞｰﾑです。皆さんも自分なりの楽しみ
を見つけて外出自粛中も有意義に過ごしてください。 矢田
ゴールデンウィークが始まりますね！せっかくの連休なのにやりたいことがなかな

２年 かできなくて困りますよね。だけど、せっかくの連休なので、普段あまりやらないよ
うなことに挑戦してみてはどうですか？私は久しぶりに料理でもしようかなと思いま
す。もしかしたら新たな趣味になるかもしれないですよ！ 心も体も元気に過ごして
くださいね！ 髙橋
いよいよゴールデンウィークが始まります。ずっと休みだったので実感はわかない

３年 かもしれません。引き続き、規則正しい生活を心がけましょう。そして、うがい手洗
いをしっかりしましょう。グーグルアースで世界旅行はいかがですか？ 福田

教科の先生から
課題は進んでいますか？理科で学習した重要語句などを活用して、身近にある物事

理科 を自分の言葉で説明できるかどうか挑戦してみよう。理解しているつもりでも、実際
に言葉で表現してみると意外と難しいですよ。
おすすめの動画サイトを紹介します。「NHKforSchool」の「理科のページ」です。

それぞれ数分程度のわかりやすい動画になっています。
音楽に触れる時間をつくれていますか？今回は音楽に触れ、学習できる様々なサイ

音楽 トを紹介します。
●ヤマハ音楽振興会「KIDSサイト（MusicalZoo、ﾐｭｰｼﾞｯｸﾘｰﾁｬｰｽﾞ）」
【https://www.yamaha-mf.or.jp/kids/】
小中校生向けのサイトで、ゲーム感覚で音楽について学習できます。音遊びをしたり、
音楽の基礎知識をアニメーションで学べたりできるページもあります。
●ヤマハ株式会社「MUSIC PAL - 学校音楽教育支援サイト 」
【https://jp.yamaha.com/services/music_pal/study/】
より深く音楽について学びたい人向け。音楽史やクラシックの名曲についての解説、
作曲のしかたなども学べます。
●新国立劇場「巣ごもりシアター」
【https://www.nntt.jac.go.jp/release/detail/23_017336.html】
オペラやバレエの公演（日本語字幕付き）を期間限定で無料配信しています。
●日本芸術文化振興会「文化デジタルライブラリー舞台芸術教材」
【https://www2.ntj.jac.go.jp/dglib/modules/learn/】
日本の伝統音楽や伝統芸能を学べるページがそろっています。実際の演目を見られる
ページは少ないですが、物語や登場人物の紹介がたくさんあり面白いです。
一言に音楽といっても、幅広いジャンルがあります。一つでも多くの分野に、興味

を持ち、学んでいくことで、知識と心を豊かにしていきましょう。
課題の進み具合いかがでしょうか。プリントの説明のみでは分からない部分も多い

美術 かと思いますので、ネット上で検索して参考作品を探してみてください。3年生がフ
ォトコラージュ、2年生が人物彫塑、1年生が水彩の静物画という分野になります。

〈岡田先生の問題の答え〉
「知ることは楽しいこと 強い心を育て 負けぬ気持ちで チャレンジしよう」
どうしてこういう答えになるのでしょうか？


