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スマホ 。ゲーム機等の使用に関するお願い

晩秋の候,益々御健勝のこととお喜び申し上げます。
さて,保護者の皆様には定期テスト前の「ノーメディアデー」の御協力など,生徒の学方向上や健

康保持増進のために大変お世話になっています。しかし,本校でも,スマホ等 (SNSを利用できる機

器)での様々な トラブルが多く発生しているが現状です。
書き込む内容全てに責任を持たなければならないのは勿論ですが,誰もが不快な思いをしないか
危険なことにならないかなど考えていくことが大切です。「一歩間違えると人生を狂わせるほどの影

響がある。」ことを忘れてはいけないと思います。

悲しい思いをする生徒を減らすため,全校集会などで注意喚起をしていますが,保護者の皆様に
も,も う一度御理解と御協力をお願いしたいと思います。
下記の項目をチェックすることで,お子様の利用状況が把握できます。スマホ・ゲームを上手に
使用し,よ りよいネット環境になるよう宜しくお願いします。

記

お子様の利用状況チェック項目

{今年度の調査よリ ネットにつながる機器の所持率63% (内訳 約束事あり52% フィルタリングあり70%)}

1 お子様が親友と撮った思い出の写真を SNSへの写真・動画のアップロードすることについて
□親友に r解を得ずにアップロードしている
・・・了解を得ないと肖像権侵害です。ネット環境に写真にアップロードをすることは,

不特定多数の人に見られる可能性があるということです。どこかの悪い人に

写真を編集されて悪用されることがありますので注意をする必要があります。
2 お子様がやっているスマホゲームについて
ロゲームに課金している
・・・中学生は保護者に同意を得ないと課金してはいけないことになっています。

しかしながら,実際は画面を数回タップするだけで簡単にできてしまうことが
あります。親の知らぬ間に預金通帳からお子様の将来のためのお金が引き落と

されているかもしれません。通帳をチェックしてみてください。

3 お子様のネット・ゲーム依存について (長時間使用による依存)
□自由にいつでもいつまでもネットやゲームが使える状況になっている
・・・「依存」とはダメだと分かっていてもやってしまうことです。

本校でも 3時間以上使用している生徒が 14%います。
受験勉強をしたくてもできなくなってしまうのです。

スマホが大切なお子様の健康や将来を奪ってしまうかもしれません。

4 お子様のネットでの書き込みについて
□お子様のフルネームをインターネットで検索すると不名誉な画像や文字が出てくる
・・・便利にそして自由に使用することができるのがインターネットです。保護者がお子様の

ネット書き込みの内容を確認することが大切です。

5 お子様との使用に関する約束事について
□約束事を決めずにスマホ・ゲームを使用させている
・・・利用時間や場所など,親子で話し合って決め,本人が納得したルールを作り,守
らせることが必要です。

′1つでも がついていると, トラブルが発生する可能性があります
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